
lnlvtd ============================= sf] gflt ==================================== sf] 5f]/f lh= =================, ===================== 

g=kf= j8f g+= ==== a:g] jif{ ====== sf] ============================ -h;nfO{ o; s/f/gfdfdf k|yd kIf 3/ wgL elg 

;Daf]wg ul/Psf] 5 _–!, / k|rlnt g]kfn sfGf"g adf]lhd ================= lhNnf =============== g=kf=j8f g+= ====, 

================= /lhi68{ sfof{no /xL ljlwjt\ ?kdf sDkgL /lhi68{ sfof{nodf b=g+= ==================== df btf{ ePsf] 

=============================== k|f=ln sf] tk{maf6 clVtof/ k|fKt >L ====================== -h;nfO{ o; s/f/gfdfdf bf];|f] kIf 

axfjfnf egL ;Daf]wg ul/Psf] 5_–@, ;d]t xfdL s/f/sf b'O{ kIf cfu], xfdL b'a} kIf lar d'n'sL b]jfgL ;+lxtf 

@)&$ sf] efu $ kl/R5]b ( sf] clwgdf /xL Joj;fo÷sfof{nfo k|of]hgsf nflu ˆNof6 axfndf lng] lbg] ljifodf 

xfdL b'a} kIfsf] dgf]dfg /fhL v'zL d~h'/Ln] tklzndf pNn]lvt zt{ aGb]hsf] clwgdf /xL k|yd kIfs} 3/ a}7sdf 

a;L of] s/f/gfdfsf] sfuh n]lvn]vfO{ ;lx5fk u/L Ps÷Ps k|lt a'emL lnof}+ lbof}= . ;fIfL tklznsf ;b/ . 

 

tklzn 

 

zt{ tyf aGb]hx? M 

 

! k|yd kIfsf] gfpFdf =====================, ====== df btf{ sfod ePsf] ================ g=kf= j8f g+= ===== lsQf g+= 

=========, ==================, 3/ g+= ======= /x]sf], === cfgf ===== k};f ===== bfd If]qkmndf ag]sf] ================ 

tNnfsf] 3/ dWo] ========= ˆNof6 u/L hDdf =========== ju{ lkm6 bf];|f] kIfnfO{ Joj;fo÷sfof{nfo k|of]hgsf]  

nflu ef8fdf lbg'xf]; egL bf];|f] kIfn] k|:tfj /fVbf pQm k|:tfj k|yd kIfn] klg l:jsf/ u/L pNn]lvt 

adf]lhd ˆNof6 dfl;s axfn /sd ? ================ .– -cIf]?kL =============================== ?k}oFf_ df axfndf 

lbg k|yd kIfsf] d~h'/ ePsf] / pNn]lvt ˆNof6 pNn]lvt /sddf lng bf];|f] kIf klg d~h'/ eO{ xfdL b'a} 

kIf axfndf lng lbg ;xdt ePsf 5f} . 

 

@ ef8f /sdsf] !) k|ltztn] x'g cfpg] 3/ axfn s/ bf];|f] kIfn] g} Aoxf]g]{ s'/fdf b'a} kIf ;xdt 5f} . 
 

# zt{ g+= != df pNn]v eP adf]lhdsf] axfn bf];|f] kIfn] k|yd kIfnfO{ tLg dlxgf a/fa/sf] axfn /sd 

clu|d ?kdf ef8f nfu" x'g] ldlt cyf{t ================ ;fn ==================== sf lbg a'emfpg] s'/fdf b'a} kIf 

dGh'/ 5f} . ef8f afktsf] /sd e'QmfgL ubf{ klxnf] k6sdf cu|Ld tLg dlxgfsf] / To; kZrft k|To]s 

k6sdf ========================== dlxgfsf] u/L a'emfpg] s'/fdf b'a} kIf d~h'/ 5f} . 

 

$ of] s/f/gfdfsf] cjlw ============================ af6 nfu" e} ======== jif{;Dd sfod /xg]5 . ;f] eGbf cl3sf] 

;do /]gf]e];g -kl/dfh{gsf]_ nflu u|]; lkl/o8sf] ?kdf lbOg]5 . axfn cjlw ;dfKt ePkl5 b'a} kIfsf] 

cfk;L ;xdltdf k'gM s/f/ u/L axfn cjlw yk ug{ ;lsg]5 . ;fy} pNn]lvt axfn /sd k|To]s ===== 

jif{df ======= sf b/n] j[l4 x'g] s'/fdf b'a} kIf d~h'/ ub{5f} . 

 

% pNn]lvt ˆNof6 bf];|f] kIfn] axfn lnP kZrft Joj;fo÷sfof{nfo k|of]hg afx]s cGo s'g} u}x|sfg"gL sfd 

sf/afxL ug{ u/fpg kfpg] 5}g, u}x|sfg"gL sfd sf/afxL u/] u/fPdf ;f] sfo{sf] lhDd]jf/L bf];|f] kIf g} 

x'g]5, k|yd kIfsf] s'g} bfloTj /xg] 5}g .  

 

^ pNn]lvt ˆNof6df hl8t bf];|f] kIfn] k|of]u u/]sf] lah'nL aQLsf] cfpg] vr{ bf];|f] kIfn] a'emfpg' kg]{5 . 

sfof{nodf ;/;kmfO{ tyf zf}rfnodf k|of]u x'g] e"ldut ;|f]tsf] kfgL 3/wgLn] g} Aoj:yf ul/lbg'kg]{ 5 . 

 

& ejgdf /flvg] ;fO{gaf]8{ ejgsf] ;'Gb/tf sfod /xg] u/L /fVg kfOg] 5 . 

  

* bf];|f] kIfn] pQm ˆNof6 ef8fdf lnO{ a:bf jf Joj;fo ;+rfng ubf{ s'g} k|sf/sf] b}jL k|sf]k jf cfsl:ds 

36gfaf6 3/sf] ef}lts ;+/rgf lau|g uPddf bf];|f] kIf lhDd]jf/ x'g] 5}g . 

 



( bf];|f] kIfn] ef8f nfu" x'g] ldltb]lv k|To]s dlxgf ;]So'l/l6 lkm afktsf] ?= ================ .– -cIf]?kL 

=================== ?k}oFf_ k|yd kIfnfO{ a'emfpg] s'/fdf d~h'/ 5f} .  

 

!) ;Demf}tf cjlwe/ k|yd kIfn] bf];|f] kIfnfO{ ;"rgf lbP/ jf glbP/ x6fpg kfpg] 5}g . t/, bf];|f] kIfn] 

5f8\g rfx]df tLg dlxgfsf] ;"rgf lbP/ 5f8\g kfpg]5 . 

 

 

!! ef8fdf lng] elgPsf] :k]zdf clxn] ePsf] kf6]{zgnfO{ bf];|f] kIfsf] cfjZostf cg';f/ k]m/abn ug{ ;lsg] 

s'/fdf b'a} kIfsf] d~h'/L /x]sf] 5 . 

 

!@ s'g} ljz]if kl/:yLltjz jf eljtAosf sf/0f k|yd kIfn] bf];|f] kIfnfO{ ;Demf}tf cjlw k'/f gx'b} x6fpg'k/]df 

sfof{nodf :yL/ ;+/rgf agfpFbf k|yd kIfsf] nfu]sf] vr{ bf];|f] kIfn] Aoxf]]g]{ s'/fdf b'a} kIf ;xdt 5f}  . 

 

!# pNn]lvt ˆNof6df k|of]ustf{n] ^÷^ dlxgfdf lgl/If0f ul/ s'g} lsl;dsf] 6'6k'm6 ePdf dd{t ug'{kg]{ 5 . 

 

!$ o; s/f/gfdfsf zt{x? yk36 tyf z+;f]wg ug'{ kg]{ ePdf b'a} kIfsf] cfk;L ;dembf/L jf ;xdltdf 

yk36 tyf z+;f]wg ug{ ;lsg]5 . 

 

!% xfdL b'a} kIf pko{'Qm zt{ tyf aGb]hx? Kfl/kfngf ug]{ s'/fdf k|lta4 Pj+ jrga4 5f} . sydsbflrt s'g} 

Ps kIfn] pQm zt{ tyf aGb]hx? k"/f gu/L csf]{ kIfnfO{ dsf{ kg{ uPdf dsf{ kg]{ kIfn] d'n'sL b]jfgL 

;+lxtf @)&$ sf] kl/R5]b % adf]lhd cfˆgf] xs k|rng u/fpg sfg"gL dfu{ cjnDjg ug{ ;Sg] s'/fdf 

b'a} kIf ;xdlt ub{5f} .  

 

!^ o; s/f/gfdfdf n]lvPsf s'/fx? o; adf]lhd / gn]lvPsf s'/fx? s/f/ P]g, tyf k|rlnt g]kfn sfg"g 

adf]lhd x'g]5 . 
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O{lt ;Djt\ ============== ;fn =========== dlxgf ======== ut] /f]h ===== z'ed\ 


